
   MENÙ PRIMAVERA Comune di Borgo San Lorenzo 

Nidi d’infanzia  

SeiÊcuriosoÊdiÊsapereÊcomeÊèÊfattaÊunaÊnostraÊricetta?ÊGuardaÊsulÊnostroÊsitoÊwww.siafcare.it,ÊoppureÊscrivici! 

GliÊingredientiÊinÊrossoÊsonoÊdiÊFILIERAÊCORTAÊ(acquistatiÊdirettamenteÊdalÊproduttore),ÊgliÊalimentiÊinÊverdeÊsonoÊancheÊaÊKMÊZEROÊ(locali,Êtoscani).ÊL’olioÊèÊextraÊ
vergineÊdiÊolivaÊbiologicoÊdelÊterritorio,ÊlaÊfruttaÊèÊdiÊstagioneÊprevalentementeÊbiologica,ÊilÊparmigianoÊèÊparmigianoÊreggianoÊDOP,ÊilÊpaneÊfrescoÊèÊaÊkm0ÊeÊconÊfarinaÊ
diÊgraniÊantichi. 

menùÊvalidatoÊdall’AziendaÊSanitariaÊdiÊFirenzeÊÊprot.Ê3943740ÊdelÊ4/8/22Ê 
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 Pasta al farro 
alla carre era 
Pasta, passata di 
pomodoro, aglio, 
prezzemolo, olio evo 
Pasta al farro di Poggio al 
Farro, passata di pomodoro 
de “Lunica” del Mugello, 
prezzemolo biologico 
 

Squacquerone 
Squacquerone  
Squacquerone DOP del 
caseificio Pascoli  
 

Fagiolini  
Fagiolini  

Crema di 
pomodoro 
con pasta 
Pasta, pomodori, 
passata di 
pomodoro, 
patate, cipolla, 
sedano, basilico, 
olio evo 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a 
basse temperature del 
pas ficio Palandri di 
Pistoia, passata di 
pomodoro e patate de 
“Lunica” del Mugello 
 
 

Coscio o  
Coscio o  
Coscio o co o solo 
così senza addi vi di 
Alimentari Radice 
 
 

Insalata  
Insalata 
 

Riso 
primavera 
Riso, zucchine, 
carote, cipolla, 
sedano, basilico, 
prezzemolo, olio 
evo 
Riso bio italiano Sco  
 

Merluzzo al 
forno 
Merluzzo, farina, 
salvia, rosmarino, 
limone, olio evo 
Merluzzo zona FAO 47, 
salvia e rosmarino freschi 
biologici, Farina biologica 
dell’Az. Agr. Spighe 
Toscane di Bagno a Ripoli 

 

Erbe e 
saltate 
Spinaci, bietole, 
aglio, olio evo 
Spinaci e bietole dell’Az. 
Agr. To  di Bagno a Ripoli 
 
 

Crema di 
zucchine con 
sorgo 
Sorgo, zucchine, 
patate, cipolla, 
basilico, olio evo 
Sorgo biologico di Probios, 
patate de “Lunica” del 
Mugello 
 

Scaloppina di 
pollo agli 
agrumi 
Pollo, farina senza 
glu ne, limone, 
arancia, olio evo 
Pollo an bio c free 
amadori 
 

Pomodori e 
basilico 
Pomodori, basilico 
 

Galle e di mais 
senza glu ne 
Galle e di mais biologiche 
dell’Az Agr. Spighe Toscane 
di Bagno a Ripoli 

Ravioli 
burro e 
salvia 
Ravioli, burro, 
salvia 
Ravioli ripieni di rico a 
e spinaci dell’Az. La 
Fiorita di Rufina, burro 
dell’Az. Montanari e 
Gruzza, salvia biologica 
 

Fagioli agli 
aromi 
Fagioli, salvia, 
rosmarino, olio 
evo 
Fagioli biologici dell’Az. 
Agr. Spighe Toscane di 
Bagno a Ripoli, salvia e 
rosmarino freschi 
biologici 
 

Carote 
brasate 
Carote, cipolla, 
olio evo 
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