
è nato per aiutare i più piccoli a confrontarsi con il difficile tema 
della perdita di una persona cara: voluto da FILE, 
Fondazione Italiana Leniterapia Onlus, ente non profit attivo 
nell’ ambito delle cure palliative e del supporto 
nell’elaborazione del lutto, e realizzato da Carthusia Edizioni, 
casa editrice specializzata in editoria per bambini.

racconta, attraverso la metafora del viaggio, la tempesta 
che investe una famiglia quando viene a mancare uno 
dei suoi componenti. Non parla esplicitamente della morte, 
ma affronta i temi dell’assenza, del dolore e del percorso 
successivo che necessariamente porta alla costruzione di un nuovo 
modo di stare insieme, anche “senza”.

è uno strumento di relazione per pronunciare insieme, grandi 
e piccini, quelle parole che, a volte, quando servono, proprio 
non riescono a venire fuori e per provare così a dare voce 
a sentimenti, emozioni, paure che sembrano difficili da riconoscere 
e condividere.

Il libro è stato realizzato con un lavoro 
di équipe che ha previsto il confronto 
dello staff di Carthusia e dei suoi autori 
con gli esperti di FILE, 
con una pedagogista e un genitore 
che ha vissuto l’esperienza della perdita 
del partner.

La scrittrice Beatrice Masini, affermata 
autrice per adulti e ragazzi, ha saputo 
cogliere le infinite sfumature del vissuto 
di una perdita con un racconto poetico 
e intenso e ricco di speranza. 

Le evocative e forti illustrazioni 
di Arianna Papini, importante illustratrice 
e arteterapeuta, hanno interpretato 
il racconto dando concretezza 
a una storia nella quale ognuno 
può ritrovare se stesso e la propria 
esperienza.

SI PUÒ è il settimo titolo della collana 
Ho bisogno di una storia pubblicata 
da Carthusia Edizioni.
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